
======================/ 128

Note ton progrès. Tempo :   40   45   50   55   60   65   70   75   80   85   90   95   100.

Exercices à refaire sur la cymbale ride.

Ex. 1 Î_
œ»»» .

« ««««

1

¿¿ ««««««¿œ»»» .
2

¿¿
œ»»» .
«« ««««¿

3

¿¿«««« ««œ»»» .
¿

4

¿ ¿
œ»»» .
¿««««««

2

¿¿ ¿œ»»» .
««««««

2

¿¿
œ»»» .
¿«« ««««

3

¿¿«««« ««œ»»» .
¿

4

¿ ¿
‘
¿
œ»»» .
«« «« ««

4

¿ ¿ «« «« ««¿œ»»» .
2

¿ ¿ ¿
œ»»» .
«« «« ««

3

¿ ¿ œ»»» »»» »»» »»» »»» »»»
4

�œ
&

� œ
2

�œ
&

�œ
3

� œ
&

�

““ { ””{

======================/
Ex. 2 « ««««Î_

œ»»» .
1

¿¿ «««« ««¿œ»»» .

2

¿ ¿ «««« ««

œ»»» .
¿

3

¿ ¿«« ««««œ»»» .
¿

4

¿¿
œ»»» .
«« ««««¿

2

¿¿ ¿«««« ««œ»»» .

2

¿ ¿ ¿
œ»»» .
«««« ««

3

¿ ¿«« ««««¿œ»»» .

4

¿¿
‘

¿«« «« ««

œ»»» .
4

¿ ¿ œ»»» .
¿«« «« ««

2

¿ ¿
œ»»» .
«« «« ««¿

3

¿ ¿ »»»»»
»»»»»
»»»»»»
»»»»»» »»» »»»

œ

4

�œ

&

� œ

2

�œ

&

�

œ
3

�

œ
&

�

““ { ””{

======================/
Ex. 3 « ««««Î_

œ»»» .
1

¿¿ «««« ««¿œ»»» .

2

¿ ¿ «««« ««

œ»»» .
¿

3

¿ ¿«« ««««œ»»» .
¿

4

¿¿
œ»»» .
«« ««««¿

2

¿¿ ¿«««« ««œ»»» .

2

¿ ¿ ¿
œ»»» .
«««« ««

3

¿ ¿«« ««««¿œ»»» .

4

¿¿
‘ œ»»» .

«« «« ««¿

4

¿ ¿ ¿œ»»» .
«« «« ««

2

¿ ¿ «« «« ««

œ»»» .
¿

3

¿ ¿ œ»»»»»
»»»»»
»»»»»
»»»»»
»»»»»
»»»»»œ

4

œœ

&

œœ
2

œœ
&

œœ

3

œœ

&

““ { ””{

======================/
Ex. 4 « ««««Î_

œ»»» .
1

¿¿ «««« ««¿œ»»» .
2

¿ ¿ «««« ««

œ»»» .
¿

3

¿ ¿«« ««««œ»»» .
¿

4

¿¿
œ»»» .
«« ««««¿

2

¿¿ ¿«««« ««œ»»» .
2

¿ ¿ ¿
œ»»» .
«««« ««

3

¿ ¿«« ««««¿œ»»» .
4

¿¿
‘

¿«« «« ««

œ»»» .
4

¿ ¿ «« «« ««œ»»» .
¿

2

¿ ¿ œ»»» »»» »»» »»» »»» »»»
3

� œ
&

�œ
2

�œ
&

� œ
3

�œ
&

�œ»»» »»» »»» »»» »»» »»»
4

�œ
&

� œ
2

�œ
&

�œ
3

� œ
&

�

““ { ””{

======================/
Ex. 5 « ««««Î_

œ»»» .
1

¿¿ «««« ««¿œ»»» .

2

¿ ¿ «««« ««

œ»»» .
¿

3

¿ ¿«« ««««œ»»» .
¿

4

¿¿ «« ««««¿
œ»»» .
2

¿¿ «««« ««¿œ»»» .

2

¿ ¿ «««« ««

œ»»» .
¿

3

¿ ¿«« ««««œ»»» .
¿

4

¿¿
‘ œ»»» .

«« «« ««¿

4

¿ ¿ «« «« ««¿œ»»» .

2

¿ ¿
œ
Î_»»»»»»»»
»»»»»»
»»»»»»
»»»»»»
»»»»»»
»»»»»»

3

�

œ

&

�

œ

2

�

œ

&

�

œ

3

�

œ

&

�

œ
Î_»»»»»»»»
»»»»»»
»»»»»»
»»»»»»
»»»»»»
»»»»»»

4

�

œ

&

�

œ

2

�

œ

&

�

œ

4

�

œ

&

�

““ { ””{

======================/
Ex. 6 Î_

œ»»» .

« ««««

1

¿¿ œ»»» .
«««« ««¿

2

¿ ¿ «««« ««

œ»»» .
¿

3

¿ ¿¿«« ««««œ»»» .

4

¿¿ «« ««««

œ»»» .
¿

2

¿¿ ¿œ»»» .
«««« ««

2

¿ ¿
œ»»» .
¿«««« ««

3

¿ ¿œ»»» .
¿«« ««««

4

¿¿
‘

¿«« «« ««

œ»»» .
4

¿ ¿ ¿«« «« ««œ»»» .

2

¿ ¿ »»» »»» »»» »»» »»» »»»œ

3

� œ

&

�œ

2

�œ

&

� œ

3

�œ

&

� »»»»»»
»»»»»»
»»»»»»
»»»»»» »»» »»»

œ

4

�œ

&

� œ

2

�œ

&

�

œ
3

�

œ
&

�

““ { ””{

======================/
Ex. 7 « ««««Î_

œ»»» .
1

¿¿ «««« ««¿œ»»» .
2

¿ ¿ «««« ««

œ»»» .
¿

3

¿ ¿«« ««««œ»»» .
¿

4

¿¿ «« ««««¿
œ»»» .
2

¿¿ «««« ««¿œ»»» .
2

¿ ¿ «««« ««

œ»»» .
¿

3

¿ ¿«« ««««œ»»» .
¿

4

¿¿
‘

¿«« «« ««

œ»»» .4

¿ ¿ œ»»» »»» »»» »»» »»» »»»
2

� œ
&

�œ
2

�œ
&

� œ
3

�œ
&

�œ»»» »»» »»» »»» »»» »»»
3

� œ
&

�œ
2

�œ
&

� œ
3

�œ
&

�œ»»» »»» »»» »»» »»» »»»
4

�œ
&

� œ
2

�œ
&

�œ
3

� œ
&

�

““ { ””{

======================/
Ex. 8 « ««««Î_

œ»»» .
1

¿¿ «««« ««¿œ»»» .

2

¿ ¿ «««« ««

œ»»» .
¿

3

¿ ¿«« ««««œ»»» .
¿

4

¿¿
œ»»» .
«« ««««¿

2

¿¿ ¿«««« ««œ»»» .

2

¿ ¿ ¿
œ»»» .
«««« ««

3

¿ ¿«« ««««¿œ»»» .

4

¿¿
‘

«« «« ««

œ»»» .
¿

4

¿ ¿ œ»»» »»» »»» »»» »»» »»»
2

� œ

&

�œ

2

�œ

&

� œ

3

�œ

&

� »»» »»» »»» »»» »»» »»»œ

3

� œ

&

�œ

2

�œ

&

� œ

3

�œ

&

�

œ»»» »»» »»» »»» »»» »»»
4

�

œ
&

�

œ
2

�

œ
&

�

œ
3

�

œ
&

�

““ { ””{

======================/
Ex. 9 « ««««Î_

œ»»» .
1

¿¿ «««« ««¿œ»»» .

2

¿ ¿ «««« ««

œ»»» .
¿

3

¿ ¿«« ««««œ»»» .
¿

4

¿¿
œ»»» .
«« ««««¿

2

¿¿ ¿«««« ««œ»»» .

2

¿ ¿ ¿
œ»»» .
«««« ««

3

¿ ¿«« ««««¿œ»»» .

4

¿¿
‘

¿«« «« ««

œ»»» .
4

¿ ¿ œ»»»» »»» »»» »»» »»» »»»
2

� œ

&

�œ

2

�œ

&

� œ

3

�œ

&

� »»»» »»» »»» »»» »»» »»»œ

3

� œ

&

�œ

2

�œ

&

� œ

3

�œ

&

�

»»»
»»»»»
»»»»»
»»»»»
»»»»»
»»»»»œ

4

�œ

&

� œ

2

�œ

&

�œ

3

� œ

&

�

““ { ””{

Rythmiques & fills DC ternaires. 1, 2 & 3 temps.

Rufus O'Callaghan. 01 01 2011. http://www.rufusdrums.comNiveau 2. Page 34.


