60 65 70 75 80 85790 95 100 105 110 115 120.
Solfége. Ras de 3 détaillés N°s 1 & 2.

Exs 7 a9 et exs 16 a 18 a refaire en enchainant les exercices directement sans les barres de reprises.

Note ton progres. Tempo :
Inverser les doigtés.
Exercices a refaire en roulé.
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60 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120.

Solfége. Ras de 3 détaillés N°s 1 & 2.
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Exs 7 a 9 et exs 16 & 18 a refaire en enchainant les exercices directement sans les barres de reprises.

Note ton progres. Tempo :
Inverser les doigtés.
Exercices a refaire en roulé.
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