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La 2ème mesure de chaque ligne représent la notation réel.

Ceci est une représentation graphique pour aider les novices à mieux comprendre les diverses notations 
possibles autour d'une base de 3 croches en triolets.
La 1ère mesure dans chaque ligne comporte une (ou plusieurs) hampes (tiges) sans tête de note. Ces hampes 
représentent graphiquement la (ou les) note(s) qui ne sont pas jouées.
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Triolets. Décomposition des notes.
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======================/ 44
Applique ces "4 sens" de coordination à l'ensemble des autres exercices de solfège.

Note ton progrès. Tempo :   60   70   80   90   100   110   120.
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Noires & triolets de croches. Coordination "4 sens".

Rufus O'Callaghan. 27 01 2008. http://www.rufusbatterie.com
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======================/ 44

Note ton progrès. Tempo :   60   70   80   90   100   110   120.

Exercices à faire dans les "4 sens" de coordination; 
verticale à droite, verticale à gauche, diagonale à droite et diagonale à gauche.
Enchaîner 4 fois la mesure puis 4 fois la ligne.
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Solfège progressif. Noires et triolets de croches.
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======================/ 44

Note ton progrès. Tempo :   60   70   80   90   100   110   120.

Exercices à faire dans les "4 sens" de coordination; 
verticale à droite, verticale à gauche, diagonale à droite et diagonale à gauche.
Enchaîner 4 fois la mesure puis 4 fois la ligne.
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Solfège progressif. Noires & paires de triolets de croches.
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======================/ 44

Note ton progrès. Tempo :   60   70   80   90   100   110   120.

Exercices à faire dans les "4 sens" de coordination; 
verticale à droite, verticale à gauche, diagonale à droite et diagonale à gauche.
Enchaîner 4 fois la mesure puis 4 fois la ligne.

£ »»»‰1 ‰ œoa œ»»»2l œ»»»3o œ»»»4l œ»»»1o ‰ £ »»»2 ‰ œal œ»»»o3 œ»»»4l““ { ””{
 1 

““ { ””{
 2 

======================/ œ»»»1o œ»»»2l ‰ £ »»»3 ‰ œao œ»»»4l œ»»»1o œ»»»l2 œ»»»o3 ‰ £ »»»4 ‰ œla““ { ””{
 3 

““ { ””{
 4 

======================/ £ »»»‰1 ‰ œoa œ»»»l2 ‰ £ »»»3 ‰ œao œ»»»l4 œ»»»o1 ‰ £ »»»2 ‰ œal œ»»»3o £ »»»‰4 ‰ œal““ { ””{
 5 

““ { ””{
 6 

======================/ ‰ £ »»»1 ‰ œoa ‰ £ »»»2 ‰ œal œ»»»3o œ»»»l4 œ»»»1o ‰ £ »»»2 ‰ œal ‰ £ »»»3 ‰ œao œ»»»4l““ { ””{
 7 

““ { ””{
 8 

======================/ œ»»»1o œ»»»2l ‰ £ »»»3 ‰ œoa £ »»»‰4 ‰ œal £ »»»‰1 ‰ œoa 2
lœ»»» o

3œ»»» 4‰ £ »»»‰ a
lœ““ { ””{

 9 

””{
 10 

======================/ œ»»»1o œ»»»2l œ»»»3o œ»»»4l £ »»»‰1 ‰ œao £ »»»‰2 ‰ œal £ »»»‰3 ‰ œao £ »»»‰4 ‰ l
aœ““ { ll

 11 

””{
 12 

Solfège progressif. Noires & triolets de croches en contretemps

Rufus O'Callaghan. 27 01 2008. http://www.rufusbatterie.com http://www.rufusdrums.com
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Note ton progrès. Tempo :   60   70   80   90   100   110   120.

Exercices à faire dans les "4 sens" de coordination; 
verticale à droite, verticale à gauche, diagonale à droite et diagonale à gauche.
Enchaîner 4 fois la mesure puis 4 fois la ligne.
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Solfège progressif. Triolets & paires de triolets de croches.
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Note ton progrès. Tempo :   60   70   80   90   100   110   120.

Exercices à faire dans les "4 sens" de coordination; 
verticale à droite, verticale à gauche, diagonale à droite et diagonale à gauche.
Enchaîner 4 fois la mesure puis 4 fois la ligne.
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